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Składniki:

10 łyżek ugotowanej kaszy jaglanej,
1/2 szklanki mleka,
2 łyżeczki syropu klonowego,
1/3 łyżeczki cynamonu,
2 banany.

Przygotowanie:

Mleko wlewamy do garnka, dodajemy syrop klonowy, cynamon i gotujemy. Do gotującego się mleka
dodajemy kaszę i mieszamy cały czas do momentu wchłonięcia przez nią całego mleka. Dodajemy
pokrojonego 1 banana i chwilę jeszcze mieszamy. Przekładamy do miseczek i dekorujemy drugim
bananem.

Przepis Czytelniczki Eweliny Gałki ze Skierniewic.
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