Bezglutenowa babka
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Skladniki:

e 6 Jajek

e 60g masta

45g mleka kokosowego

2 sredniej wielkosci obrane marchewki
2 $rednie banany

250g maki kasztanowej

1 tyzeczka sody

1 tyzeczka proszku do pieczenia
szczypta soli

skdrka otarta z 1 cytryny



e sok z % cytryny
¢ cukier puder do posypania

Sposadb przygotowania:

Marchewki Scieramy na tarce i miksujemy blenderem z obranymi bananami, az sie potacza

w jednolita mase. W misie mikserem ubijamy jajka ze szczypta soli do momentu, az sie spienia

i znacznie wzrosnie ich objetos¢. Nastepnie dodajemy do siebie ubite jajka z rozpuszczonym
mastem, mlekiem kokosowym i purée marchewkowo-bananowym - tak, by wszystkie sktadniki sie
potaczyty. Make mieszamy z soda i proszkiem do pieczenia, a nastepnie przesiewamy do miski z
mokrymi sktadnikami. Wszystko doktadnie taczymy ze soba przy pomocy tyzki lub szpatutki. Kolejno
dodajemy skorke i sok z cytryny. Ciasto wylewamy do silikonowej foremki na babke. Wstawiamy do
piekarnika rozgrzanego do 180°C na okoto 35-40 minut. Po wyjeciu z piekarnika wyciggamy babke z
formy i pozostawiamy do ostygniecia, a nastepnie posypujemy cukrem pudrem.
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