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Składniki:

galaretka truskawkowa bezglutenowa 2 opakowania
galaretka cytrynowa bezglutenowa 1 opakowanie
Monte 400 g
1 banan
2 sztuki kiwi
garść nasion jagód goji

Przygotowanie:

Galaretki przyrządzić wg przepisu na opakowaniu i wlać do deserowych pucharków. Na galaretce
ułożyć warstwę Monte. Na wierzchu ułożyć pokrojone owoce i posypać jagodami goji.

Przepis Czytelniczki Agnieszki Dmitruk, prowadzącej bloga „Gotowanie Agnieszki”.
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