Szybkie pyzy
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Skladniki:

e ziemniaki,

e maka ziemniaczana,

e 50l

e boczek i cebulka do okrasy

Przygotowanie:

Ugotowac 2 kg ziemniakéw (ale nie przegotowac!) i odla¢ wode. Trzeba je utluc albo przepuscic¢
przez praske. Zanim potaczy sie je z kolejnymi sktadnikami, musza przestygnac.



4 duze ziemniaki surowe zetrze¢ na tarce z drobnymi oczkami (na koncu odla¢ troche wody). Starte
ziemniaki wrzucamy do tych uttuczonych i ugotowanych.

Nastepnie solimy i dodajemy 2 szklanki maki ziemniaczanej. Wszystko razem wyrabiamy i formujemy
pyzy (na przyktad podtuzne).

Do garnka wlewamy wode, gotujemy i lekko solimy. Na wrzatek wrzucamy pyzy. Od czasu do czasu
mieszamy. Trzeba je gotowac dotad az wyplyna. Pyzy wybieramy tyzka cedzakows.

Przed podaniem mozna je okrasi¢ na przyklad przesmazonym boczkiem z cebulka.

Przepis Janiny Sekreckiej z Kota Gospodyn Wiejskich w Ossie.
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