
Kotlety z fileta kurczaka
data aktualizacji: 2019.05.27  autor: Redakcja

Składniki:

400 g piersi z kurczaka
200 g żółtego sera
jajko
3 łyżki mąki
vegeta
sól i pieprz
2 łyżki majonezu

Przygotowanie:

Kurczaka pokroić w drobną kostkę. Posypać przyprawami, dodać jajko, mąkę, majonez oraz starty
żółty ser. Wszystko wymieszać aż do połączenia składników. Konsystencja powinna być podobna jak
na placki ziemniaczane. Nakładać łyżką jak placki na rozgrzany olej i smażyć na małym ogniu z obu
stron.

Smacznego!

Przepis Małgorzaty Jaskólskiej, sołtys Konstantynowa.
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