Leche frita
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Skladniki:

Y szklanki maki ziemniaczanej

e 700 ml mleka 3,2%

e % szklanki cukru

e 2 laski wanilii

* 2 jajka

e % szklanki butki tartej

* 4 szklanki widrkow kokosowych
e olej do formy i do smazenia

e cukier puder do posypania

Przygotowanie:

Do garnka wsypa¢ make ziemniaczana i wla¢ 250 ml mleka, rozrobi¢. Do ptynu dodaé reszte mleka,
cukier oraz wydrazony miazsz wanilii. Wszystko doktadnie wymieszac i gotowac na wolnym ogniu,
caly czas mieszajac az do gestego budyniu.



Catos¢ wylac na prostokatna blache posmarowang olejem. Przykry¢ folia i odstawié¢ do ostudzenia
(najlepiej na cata noc).

Po zastygnieciu mase kroi¢ na kawalki (kwadraty). Kazdy obtoczy¢ w rozkléconym jajku i butce tartej
z wiorkami kokosowymi. Smazy¢ po kilka minut na bardzo goracym oleju. Obsuszy¢ na papierowym
reczniku i posypac cukrem pudrem.

Zrédlo: https://gotuj.eglos.pl/aktualnosci/item/32241-leche-frita



