Salatka z truskawkami

data aktualizacji: 2019.06.05 autor: Redakcja

Skladniki:

e 150 g Swiezego szpinaku
200 g truskawek

100 g sera feta

1 awokado

sok z cytryny

pieprz kolorowy

chili

Sos:
e 4 tyzki oliwy
e 1 tyzka miodu
e 1 tyzka octu jabtkowego

Przygotowanie:



Szpinak myjemy i (jesli liscie sa duze) rwiemy na mate kawatki usuwajac ogonki. Truskawki kroimy
na potowki lub ¢wiartki. Awokado kroimy w plasterki i skrapiamy sokiem z cytryny, by nie
Sciemniato. Fete kruszymy na kawateczki. Przyprawiamy pieprzem i szczypta chili. Sktadniki sosu
mieszamy i polewamy satatke przed podaniem.
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