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Spaghetti aglio olio
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Skladniki:

200 g makaronu spaghetti

1-2 zabki czosnku

1 papryczka chilli

50 ml oliwy z oliwek dobrej jakosci
natka pietruszki

sOl i pieprz

Przygotowanie:

Makaron ugotowac¢ al dente w osolonej wodzie. Posieka¢ drobno natke pietruszki i papryczke chilli.
Na patelni rozgrzac oliwe i podsmazy¢ wycisniety przez praske czosnek oraz papryczke, czesto
mieszajac, by nie przypali¢ czosnku. Odcedzony makaron wrzuci¢ na patelnie, doprawi¢ sola,
pieprzem i pietruszka oraz doktadnie wymieszaé.
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