Zupa tajska
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Skladniki:

400 ml mleczka kokosowego

300 g krewetek krélewskich gotowanych

1 tyzeczka posiekanej papryczki chili z pestkami
1 mata tyzeczka trawy cytrynowej

1 peczek kolendry

1 limonka

20 g swiezego imbiru

200 g pieczarek

3 filety z piersi kurczaka, umyte i osuszone
4 tyzki kwasnej smietany 18%

1 tyzka sosu rybnego

okoto ¥ tyzeczki czerwonej pasty curry

1 zabek czosnku

100 g kietkéw fasoli mung

s0l, pieprz

olej rzepakowy

Przygotowanie:



Obrac¢ krewetki (oberwac gtéwki, ogonki i pancerzyki od strony n6zek), skropi¢ sokiem z limonki
doprawi¢ swiezo zmielonym pieprzem, pola¢ niewielka iloscia oleju rzepakowego i odstawic.

Zagotowac w garnku litr wody, dola¢ mleko kokosowe, wstrzasniete przed otwarciem. Doprawic
solg, pieprzem, potowa posiekanej papryczki chilli, posiekanym $wiezym imbirem oraz pasta curry.
Catos¢ zagotowac. Dodac starta skdrke z calej limonki i trawe kokosowa. Zagotowac. Dodac
pokrojony w plastry zabek czosnku i duza tyzke sosu rybnego. Wymieszacé i ciggle gotowad.

Pieczarki umy¢ i pokroi¢. Przesmazy¢ na patelni, na niewielkiej ilosci oleju rzepakowego. Doprawic¢
sola i pieprzem.

Piersi kurczaka pokroi¢ w poprzeczne plastry. Doprawic¢ pozostata papryczka chilli, sola, pieprzem,
garscia posiekanej swiezej kolendry, odrobing pasty curry. Dola¢ troche oleju rzepakowego,
wymieszac i odstawié.

Do garnka z zupa doda¢ przesmazone pieczarki, zagotowac, doda¢ kurczaka i gotowaé na matym
ogniu.

Pozostala czes$¢ kolendry dodac¢ do garnka pod koniec gotowania.

Na talerze wytozy¢ kietki fasoli mung, na nie krewetki. Catos$¢ zala¢ zupa. Udekorowaé kleksem z
kwasnej Smietany i listkami swiezej kolendry.
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