Pasta z fasoli
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Skladniki:

¢ 1 puszka biatej fasoli

1 duza cebula

5 suszonych sliwek

2 liscie laurowe

1 ziarenko ziela angielskiego
1 ziarenko jatowca

2 gozdziki

ptaska tyzeczka majeranku
e 2 lyzki sosu sojowego

e pieprz

e odrobina oleju rzepakowego

Przygotowanie:

Cebule obraé, posieka¢ i podsmazy¢ na ztoto dodajac liScie laurowe, jalowiec, ziele angielskie i



gozdziki.

Odsaczona fasole zblednowac z majerankiem, sosem sojowym, doprawi¢ do smaku $wiezo zmielonym
pieprzem.

Suszone sliwki pokroi¢ na mniejsze czesci. Dodaé do zblendowanej fasoli. Podsmazona cebulke, bez
przypraw, rowniez dorzucic¢ do fasoli. Zblendowa¢ wszystko do potaczenia masy, lecz nie za diugo, by
wyczuwalne byty kawatki sliwek i cebuli.

Paste podawac z chlebem. I ogérkiem kiszonym, zupelnie jak smalec :)

Zrédlo: https://gotuj.eglos.pl/aktualnosci/item/33256-pasta-z-fasoli



