Dyniowe ciastka owsiane
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Skladniki (na 20-24 sztuki):

e 220 g ptatkéw owsianych

100 g maki pszennej

pot tyzeczki proszku do pieczenia

szczypta soli

1 tyzeczka cynamonu

150 g jasnego (miatkiego) brazowego cukru (lub mniej w zaleznosci od upodoban)
120 g masta, roztopionego

150 g puree z dyni

1 zéttko

* 80 g suszonej zurawiny

Przygotowanie:

W naczyniu umiescic¢ pierwsze 6 suchych sktadnikow i dobrze wymiesza¢. Doda¢ pozostale sktadniki



i wymieszac tyzka. Odstawi¢ na 15 minut do nasigkniecia ptatkow. Po tym czasie sprawdzié
konsystencje ciasta - jesli bedzie suche, dodac 1-2 tyzki puree z dyni, jesli zbyt mokre - poczekac
jeszcze diuzej lub dosypac 1-2 tyzki ptatkow owsianych.

Nastepnie formowac z ciasta kulki o wadze okoto 30 g kazda. Uktada¢ na blaszce wylozonej
papierem do pieczenia i sptaszczac tyzka (ciastko nie powinno by¢ zbyt cienkie, by po upieczeniu nie
byto twarde).

Piec w temperaturze 175°C z termoobiegiem przez okoto 15-17 minut, w zaleznosci od grubosci
ciastek. Ciastka powinny sie zarumieni¢ na brzegach i od spodu. Wyja¢ i przetozy¢ na metalowa
kratke, do wystudzenia.

Upieczone i ostudzone ciasteczka mozna dodatkowo polukrowac.
Smacznego!
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Przepis od Anny Aleksandrowicz - Babka z zakalcem

Zrédlo: https://gotuj.eglos.pl/aktualnosci/item/33382-dyniowe-ciastka-owsiane


https://www.facebook.com/Babka-z-zakalcem-1084470208274771/

