Jablka faszerowane
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Skladniki:

e 4 duze, twarde jabtka

e 300 g miesa mielonego wotowo-wieprzowego
e 1 cebula

e garsc¢ rodzynek

e gars¢ orzechow wioskich

e tymianek

¢ s0l, pieprz

e olej

Przygotowanie:

Jabtka umy¢, odkroi¢ wierzchy od strony ogonkéw, wydrazy¢ za pomoca tyzki. Cebule obra¢, drobno
posiekac i zeszkli¢ na oleju. Doda¢ rodzynki, wymiesza¢. Nastepnie doda¢ mieso mielone i
przyprawiC sola, pieprzem i tymiankiem. Smazy¢ przez kilka minut na sporym ogniu. Posieka¢ lub
pokruszy¢ orzechy wioskie i doda¢ do miesa. Wymiesza¢. Gotowym farszem nadzia¢ wydrazone
jabtka, przykry¢ odcietymi wierzchami i piec ok. 40 minut w 180°C.
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